NOTICE D'UTILISATION
DE VOTRE MASQUE Gy

« La Ville de Crest prépare le déconfinement annoncé par le Gouvernement et met en ceuvre plusieurs mesures de précaution.

COVID-19

« MASQUE BARRIERE »
AVEC COUTURE

Nous souhaitons vous aider a reprendre vos activités dans les meilleures conditions et contribuer a protéger de I'épidémie de
Coronavirus. Nous nous sommes engagés a fournir gratuitement un masque grand public a chaque Crestois. La Ville a passé
commande aupres d'une entreprise locale de masques lavables réutilisables, concus selon les normes et recommandations de
I'’Association frangaise de normalisation (AFNOR). Ces masques, composés de trois couches de tissu, sont destinés a améliorer la
protection des personnes qui sont dans votre environnement immédiat. Nous vous invitons a lire et a appliquer avec
attention les consignes d’utilisation. Le port du masque n'exonére pas des autres gestes barrieres. Nous restons a
I'écoute de tous, habitants, entreprises, services publics, associations, pour vous accompagner dans cette période difficile. »
Hervé Mariton, Maire de Crest, et le Conseil municipal

¢ | utilisation : comment bien préparer votre masque ?

Lee v Avant la premiére utilisation, lavez-le en machine a 60° pendant 30 minutes minimum afin de le
désinfecter. Essorez-le et séchez-le, de préférence au seche-linge.
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v" Une fois sec, passez-le a la vapeur afin de contracter les fils élastiques
et donner de 'épaisseur au masque.
¢+ Comment mettre, utiliser et enlever votre masque ?

( v' Avant de mettre votre masque, lavez-vous les mains avec une solution hydroalcoolique
/ oualeau et au savon.

/ tf \s v" Appliquez le masque sur votre visage de facon a recouvrir votre nez,
— /  votre bouche et votre menton.

- v’ Lorsque vous portez le masque, évitez de le toucher; lavez-vous les mains chaque fois que vous
et . 7
= manipulez votre masque usagé.
( if. :‘ v Pour retirer le masque, enlevez-le par derriére en manipulant ses attaches élastiques
N X (ne pas toucher le devant du masque).

¢+ Comment et a quelle fréquence laver votre masque ?

v LAFNOR préconise de renouveler votre masque
apreés 4 heures d’utilisation continue.

v Séchez-le au séche-linge ou en le passant ou au four a 70° maximum pendant une trentaine
de minutes (le séchage a l'air libre, au micro-onde, au séche-cheveux ou au fer-a-repasser est en
LI revanche déconseillé).

@ v Apres chaque utilisation, lavez-le en machine a 60° pendant 30 minutes minimum.
%

F=) v" Une fois sec, repassez-le a la vapeur pour maintenir son élasticité et éviter la formation de plis.

v" Ce masque est lavable et réutilisable une centaine de fois. Veillez néanmoins a l'inspecter
=" systématiquement avant usage et a ne plus l'utiliser s'il présente un quelconque dommage
- (déformation, usure. ..).

N’oubliez pas les autres gestes barriéres, tout aussi importants :
> Lavez-vous régulierement les mains avec du savon ou du gel hydroalcoolique
> Respectez des distances d’au moins | métre avec vos interlocuteurs
> En cas de fievre, contactez votre médecin par téléphone

Protégez-vous, protégez les autres !

Pour toute question,
contactez la Ville au 04 75 76 61 |15



