Tonte :

« Période : de septembre a mi mars.

+ Deux tontes par an (début mars et septembre).

+ Ne pas coupez ras, car cela favorise la pousse de
I'ambroisie et le jaunissement des pelouses.

+ Laissez des espaces de hautes herbes.

« Privilégiez de la prairie variée plutét qu'un gazon d'une
seule espece.

> Astuce : Laissez I'herbe coupée sur place pour
nourrir le sol.

Taille des arbres et haies :
« Période : de septembre a mi-mars.

> Astuce : les produits de coupe peuvent étre utilisés
pour faire une haie de Benjes et fournir un habitat pour
la petite faune.

Plantation d'arbres et haies :
« période : en Octobre, Novembre, Mars.
« Variez les espéces plantées.

> Astuce : paillez généreusement au pied de I'arbre,
tout en dégageant le collet, pour le protéger du froid et
garder I'humidité.
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Des ressources
pour passer a l'action !
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Les essences conseillees a planter : locales et

adaptees au climat de la Vallee :

Observez les essences qui poussent spontanément chez
vous et demandez conseil a un professionnel.

Pensez aux graines et végétaux labellisés «Végétal local».
Formez-vous pour bien planter sur «J'agis, je plante».

Les gites, nichoirs et hotel :
pour accueillir les oiseausx,
chauve-souris, pollinisateurs

ou insectes.

Fabriquez-en avec les tutos
de la LPO ou lors d'ateliers
a La Chignole avec des
matériaux de récupération.

www.Ipo.fr/la-Ipo-en-actions/
education-a-I-environnement,
ressources-pedagogiques?0util%20
p%C3%A9dagogique=Tuto

boite a papillons

Les chauve-souris :
Conversez les acces
aux gites existants
dans les batiments
(double-poutre,
bardage,

grenier, cave).
Effectuez les
travaux de votre
maison d'octobre
amars, lorsque les
chauves-souris n'y
sont pas.

Réalisé par la ville de Crest en partenariat
avec le Parc Naturel Régional du Vercors.

Pour plus d'informations, rendez-vous sur : VILLE DE

CREST

www.parc-du-vercors.fr



Cing conseils :

o Végétalisez dés que possible, y compris sur les
balcons, avec des especes locales et melliferes
adaptées.

9 Limitez la taille des haies et de la tonte, surtout
au printemps : augmentez la hauteur de coupe et ® ° Y
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Privilégiez I'automne et I'hiver pour la taille et R

I'élagage afin de ne pas déranger les couvées
des oiseaux (le printemps étant leur période de
nidification).

o Supprimez les pieges et dangers pour la
biodiversité : pesticides de synthése mais aussi
éclairage et obstacles.

e Installez des gites et des nichoirs pour accueillir
les oiseaux et chauve-souris, bons prédateurs a
moustiques.

Reégles d'or :

o Les produits phytosanitaires polluent les sols et o Le paillage (tonte de pelouse, feuilles mortes, etc)

. o l'eau. pour amender son jardin.
- J'abandonne les pesticides ! 0 o o
€@ Une pelouse rase résiste moins aux chaleurs et Un compost pour amender son jardin et réduire ses
- Je plante des fleurs et des arbustes locaux. n'abrite pas de biodiversité. déchets.

9 Un récupérateur d'eau de pluie a la place d'eau
potable (et permettant de pouvoir arroser en cas de
restrictions Sécheresse).

« Je favorise la diversité des habitats.
+ Je réduis mes interventions sur les végétaux et laisse
faire la nature.

9 Des haies uniformes abritent peu de biodiversité et
coupent moins bien du vent.

. je suls tolgracriwt avefo les « mdauva!sEs .herbes | _ o [I)els esp?aces imperméabilisés renvoient la chaleur en Des haies et pelouse coupées moins régulierement
fe Consttlrws les refuges et des nichoirs pour la petite été et n'infiltrent pas les eaux de pluie. et 3 différentes hauteurs.
aune et les oiseaux. . . . . -
. . : L'eau est une ressource précieuse a ne pas gaspiller. : _
- J'observe et je respecte tous les étres vivants. 5/ P pas gasp Oun desherbag.e sans produit phytosan@awe .
- Je respecte les restrictions d'utilisation de I'eau en cas @ Destas de bois ou pots de fleurs remplis de paille
d'arrété préfectoral Sécheresse. pour accueillir la biodiversité.

o Des gites et nichoirs pour accueillir les oiseaux et
chauves-souris.



