
LUNDI 01 MARDI 02 JEUDI 04 VENDREDI 05

Salade verte Rosette / Soupe Carottes râpées  

Blanc de poulet  Langue de bœuf
Croziflette

Poisson pané

Haricots verts  Légumes vapeur Frites

Fromage Fromage Fromage blanc

Fruit de saison Fruit  Fruit

LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11 VENDREDI 12

Salade d’endives  Soupe de légumes Salade verte Salade verte

Steak haché Rôti de porc Boulettes végétales Godiveaux

Haricots Semoule Frites

Fromage blanc Fromage

Fruit Fruit Fruit Fruit

LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19

Terrine de campagne Soupe de légumes Salade de PDT Friand

Pâtes carbonara
Oeuf dur Rôti de veau

Épinards gratinés Gratin de PDT

Fromage Fruit

Fruit Fruit Dessert maison Bûche

** Les menus proposés sont susceptibles d’évoluer **
Mis à jour le 21/10/2025

MENUS MFR
DU 01/12 AU 19/12

DU 01/12
AU 05/12

DU 08/12
AU 12/12

Gratin de
potimarron 

DU 15/12
AU 19/12

Couscous 
(Pilon de poulet, 

merguez)
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