
Mardi 2 juin Jeudi 4 juin Vendredi 5 juin

Radis Salade concombre feta Salade verte

Pâtes carbonara
Saucisse de Toulouse

Lasagnes végétales
Steak haché

Lentilles Haricots verts

Yaourt Fromage blanc

Fruit Pomme Fruit Fruit

Lundi 8 juin Mardi 9 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin

Carottes râpées Salade verte

Sauté de bœuf Blanc de poulet Quenelles Godiveau

Pâtes Poêlée de légumes Ratatouille Frites

Fromage

Fruit Fruit Fruit Fruit

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin

Salade composée Salade concombre feta Salade de riz

Sauté de poulet
Brandade de poisson

Riz Rôti de porc

Tortis Ratatouille Haricots plats

Fromage Fromage blanc

Fruit Fruit Fruit Fraises

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin

Salade de tomates Melon

Poisson pané Sauté de volaille asiatique Rôti de veau

Courgettes Ratatouille

Fromage Fromage blanc

Fruit Fruit Fruit Fruit

Lundi 29 juin Mardi 30 juin Jeudi 2 juillet Vendredi 3 juillet

Pâté Melon Melon

Cuisse de poulet Rôti de porc Hot dog

Courgettes Haricots Riz Frites

Fromage Fromage Fromage

Fruit Fruit Fruit Glaces

** Les menus proposés sont susceptibles d’évoluer **
Mis à jour le 01/06/2026

 
 
 

MENUS MFR
DU 01/06 au 03/07

Lundi 1er juin

DU 01/06
AU 05/06

DU 08/06
AU 12/06

DU 15/06
AU 19/06

DU 22/06
AU 26/06

Riz basmati aux petits 
légumes

Agnolotti aubergine et 
tomate séchée

DU 29/06
AU 03/07

Tomates farcies 
végétarienne
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